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Sfinansowano ze Srodkéw Powiatu Mikotowskiego

ze znakiem jakosci

rezydencji Belweder Klonowa nalezacej do Kancelarii Prezy-
denta RP odbyla si¢ uroczysto$¢ wreczenia certyfikatow ,Wy-

soka Jako$¢ w Ochronie Zdrowi:

a”, przyznanych w V edycji Kon-

kursu organizowanego przez Quality Institute.

Wsréd wyréznionych, po raz
kolejny, znalazlo si¢ Centrum
Zdrowia w Mikolowie, ktére ode-
brato nie tylko Certyfikat ,Wyso-
ka Jakos¢ w ochronie zdrowia’, ale
rowniez uzyskalo wyrdznienie spe-
cjalne Quality Institute za: ,naj-
wigkszy progres w dziedzinie ob-
jetej procedura certyfikacji w okre-
sie od dokonania ostatniej oceny
w Programie”.

Certyfikat  odebrali  Tadeusz
Marszolik, wicestarosta mikotow-
ski oraz prezes Centrum Zdrowia,
Wiadystaw Perchaluk.

Wysoka Jakos¢ w Ochronie
Zdrowia” to jeden z najbardziej prestizo-
wych znakow jakosci w ochronie zdrowia
na polskim rynku. Certyfikat promuje naj-
lepsze polskie placowki, instytucje i firmy
dzialajace w branzy medycznej i branzach
pokrewnych (np. farmaceutycznej czy SPA).

Godlo ,Wysoka Jako$¢ w Ochronie Zdro-
wia” otrzymuja podmioty wyrézniajace si¢
wysoky jakoscig $wiadczeri, nowoczesnym
modelem zarzadzania, troskg o budowanie
jak najlepszych relacji z pacjentami. Certy-

fikaty przyznaje Kapituta ztozona z naukow-

Prezes Centrum Zdrowia, Wtadystaw
Perchaluk oraz wicestarosta Tadeusz
Marszolik z certyfikatem i statuetka konkursu
,Wysoka Jakos¢ w Ochronie Zdrowia”

c6w najbardziej renomowanych, polskich
uczelni, m.in. Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, Uniwersytetu Lodzkiego i Sla-
skiego Uniwersytetu Medycznego.

W tym roku uroczysto§¢ wreczenia
certyfikatow ,Wysoka Jakos¢ w Ochro-
nie Zdrowia” potgczona byta z Galg Fina-
fowg drugiego z programéw certyfikacyj-
nych Quality Institute -
Eksperta”.
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Jeden procent dla Centrum
Zdrowia w Mikotowie

ozpoczyl si¢ czas rozlicza-
nia PIT-6w, w zwigzku z tym
zwracamy si¢ do Paifstwa

z ogromny prosbg o przekazanie swoje-
80 1% podatku na rzecz Centrum Zdro-
wia w Mikolowie Sp. z 0.0., skierowane
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na wspc
czenia pacjentéw naszych placowek.

Jako najwigksza instytucja dzialajaca
w obszarze ochrony zdrowia na terenie Po-
wiatu Mikotowskiego podobnie jak wigk-
5208¢ tego typu placéwek w Polsce odczu-
wamy skutki permanentnego niedofinan-
sowania i braku nakladow na zabezpie-
czenie odpowiedniej jakosci udzielanych
$wiadczen medycznych. Pomimo podej-
mowanych przez nasze Centrum roznora-

kich dzialan zaréwno organizacyjnych, jak

PIT - 37

N

i optymalizujcych ponoszone koszty w na-
szych poradniach POZ, w Zakladzie Pielg-
gnacyjno-Opiekuniczym w Laziskach Gér-
nych oraz w Szpitalu Powiatowym w Miko-
towie, stale pogarsza si¢ nasza sytuacja fi-
nansowa.

Odczuwamy braki w sprzecie, aparatu-
rze medycznej i Srodkach rzeczowych nie-
zbednych dla biezacego funkcjonowania
naszych placowek.

Dlatego istotng szans¢ —upatruje-
my w umozliwieniu dokonywania wplat
z 1% odpisu podatku dochodowego tym
wszystkim, ktorym lezy na sercu zapew-
nienie wysokiej jakosci opieki nad pacjen-
tem i jego leczenia.

Przekazanie 1% za po$rednictwem Fun-
dacji Pracowniczej PRO-EKO to najprost-
sza forma pomocy.
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Na stronie: www.mikolowski.pl, w zakladce aktualnosci mozna znale7¢
petna liste Organizacji Pozytku Publicznego dziatajacych na terenie Powiatu
Mikotowskiego, ktdrym mozna przekaza¢ 1 procent podatku.

GAZETA

Kangurujacy tata,
to u nas co$ normaineyo

Rozmowa z ROBERTEM KIELBASINSKIM,
ordynatorem Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego
Szpitala Powiatowego w Mikotowie.

- Stanowisko ordynatora Oddzialu Gi-
nekologiczno-Polozniczego objal pan
w ubieglym roku, jednakze ze szpitalem
powiatowym jest pan zwigzany znacznie
dhuzej.

- Lekarzem jestem od 1994 roku, absol-
wentem Slaskiej Akademii Medycznej, wy-
dzial zabrzanski, ale cale swoje zawodowe
zycie zwigzalem ze Szpitalem Powiatowym
w Mikolowie. Zaczynalem na tym oddziale,
od stanowiska miodszego asystenta i prze-
szedlem wszystkie szczeble zawodowe do
ordynatora, ktdre to stanowisko objatem po
odejéciu doktora Adama Dyrdy. Mieszkam
rowniez w Mikolowie, wigc jestem nie tylko
zawodowo zwigzany z tym miejscem.

- W ubieglym roku na Oddziale Gine-
kologiczno-Polozniczym Szpitala Powia-
towego w Mikolowie przyszlo na $wiat
ponad 900 dzieci. To duzo czy malo zwa-
zywszy mozliwosci tego oddziatu?

- Dokladnie mieliémy 908 porodéw,
dla poréwnania w tyskim szpitalu bylo ok.
1200, wiec nie jest to tak duza réznica. Ty-
siac porodéw to liczba optymalna, do ktorej
dazymy. Przy czym wartym podkreslenia
jest fakt, ze nie tylko mieszkanki naszego
powiatu rodzg w naszym szpitalu, ale wy-
bierajg go panie z wielu sasiednich miast.
Nasz oddziat to 17 16zek polozniczych
i 13 ginekologicznych. Jako szpital zapew-
niamy staly opieke kobietom w ciazy, przy
naszym szpitalu dziala szkola rodzenia,
a kiedy juz przyjdzie czas porodu, do dys-
pozycji przysztej mamy i noworodka pozo-
stawiamy 2-3 t6zkowe sale, kazda z nich po-
siada whasny wezel sanitarny. W sali poro-
dowej mamy trzy odrebne stanowiska, wy-
posazone w kardiomonitory. Dysponujemy
osobng salg cigc¢ cesarskich, a anestezjolog
jest dostepny caty dobe. Staramy si¢ maksy-
malnie zmniejszy¢ bol i traume przezywa-
ng przez kobiety w trakcie porodu. Dlatego
tez stosujemy, oczywiscie zgodnie ze wska-
zaniami lekarskimi, wszystkie metody znie-
czulen, ktore sa obecnie dostepne w potoz-
nictwie. Wykorzystujemy znieczulenie ze-
wngtrzoponowe, ktére jest uznawane za naj-
skuteczniejszego sojusznika kobiety w star-
ciu z bélem, podczas porodu. Innymi me-
todami tagodzenia bolu porodowego na ja-
kie przyszle mamy mogq u nas liczy, to en-

tonoks nazywany réwniez gazem rozwesela-
jacym, bowiem jego podanie sprawia, ze ko-

bieta odczuwa skurcze porodowe jako mniej
bolesne. Przy czym rodzaca sama dawkuje
sobie gaz, wdycha go przez maseczke wte-
dy, kiedy nastepuje skurcz. Kolejna meto-
da, ktorg wykorzystujemy, a ktora lagodzi
bél jest jego blokowanie poprzez tensy czyli
znieczulenia z wykorzystaniem pradu elek-
trycznego o niskiej czestotliwosci. Ta meto-
da znieczulenia jest prosta w obstudze, nie-
inwazyjna i bardzo bezpieczna. W naszym
szpitalu rodzace majg nieodplatny dostep
do wszystkich tych metod, co nie jest jesz-
cze standardem w polskim potoznictwie.

szybko, jak tylko jest to mozliwe. Na czas
zamykania powlok brzusznych po cigciu,
dziecko przekazywane jest ojcu, aby to on
nawigzal z nim pierwszy kontakt co wply-
wa pozytywnie na noworodka i jego wiez
z ojcem. Tak wigc kangurujacy tata, to u nas
co$ normalnego.

Zwykle mama z dzieckiem wraca do do-
mu po trzech dniach, w przypadku cig¢ ce-
sarskich jest to jeden dzien diuzej. Najwigk-
szym jednak atutem naszego oddzialu jest
personel. Zaréwno lekarze, potozne i piele-
gniarki to osoby z duzym do$wiadczeniem
zawodowym, empatyczne i cierpliwe, ktére
tworzg $wietny zespol. Na naszym oddzia-
le mamy obecnie dwdch lekarzy-rezyden-
tow, co dowodzi, ze mlodzi lekarze wlasnie
tu cheg zdobywac do$wiadczenie.

- W ostatnich miesigcach prowadzony
przez pana oddzial pozyskal nowy sprzet.
Co to za aparatura i czy planowane sg ko-
lejne zakupy.

- Dzigki wsparciu wladz samorzado-
wych Mikotowa i Lazisk Gornych, ktére
przekazaly po 25 tysiecy zlotych zakupi-
lismy sprzet elektrokoagulacyjny do prze-
prowadzania malych zabiegéw ginekolo-
giczno-polozniczych oraz aparat do zabie-
gow laparoskopowych. Dodatkowo udato
si¢ jeszcze zakupié lampy bezcieniowe oraz

- W ten sposob pr do kolej
80 pytania, a wiec jak zacheci¢ panie, by
wybieraly nasz szpital jako ten, w ktorym
na §wiat przyjdzie ich dziecko?

- Na razie wymienitem wszystko to, co
prowadzi do zlagodzenia bolu w trakcie
porodu, ale w tym tak waznym dla kazdej
kobiety momencie potrzebna jest nie tyl-
ko fachowa pomoc, odpowiedni sprzet, ale
przede wszystkim obecno$¢ najblizszych.
Stad promowane s3 u nas porody rodzin-
ne. Nie ograniczamy w Zaden sposob obec-
nosci ojcow, ktdrzy jesli nie ma przeciwska-
zan lekarskich, towarzyszg zarowno w trak-
cie porodéw odbywajacych sie sitami natu-
1y, jak i podczas cig¢ cesarskich. Uwazamy,
ze ich obecnos¢ jest olbrzymim wsparciem,
szczegolnie, ze rodzaca w trakcie ciec cesar-
skich jest przytomna. Po cigciu cesarskim
przeprowadzonym zaréwno w znieczule-
niu przewodowym, jak i oglnym, staramy
si¢ zastosowa¢ kontakt ,cialo-do-ciald’, tak

instr ium narzedziowe do sali po-
rodowej oraz tensy przeciwbélowe. Z ko-
lei, dzigki staraniom prezesa Wiadystawa
Perchaluka, uzyskalismy dotacje z budzetu
wojewody i nabyliémy nowoczesny moni-
tor funkeji zyciowych z centraly oraz apa-
rat USG, ktéry wykorzystywany jest mig-
dzy innymi na naszym oddziale. Przed na-
mi kolejne zakupy, bowiem szpital powia-
towy ma uzyska¢ okoto 1,5 min zlotych
wsparcia z funduszy unijnych oraz dota-
¢ji starostwa na zakup aparatury medycz-
nej dla zapewnienia kompleksowej opie-
ki nad matka i noworodkiem. Za te §rod-
ki mamy pozyska¢ aparature laparoskopo-
wa, histeroskop z oprzyrzadowaniem, ul-
trasonograf, kardiomonitor f6zka potozni-
czego, sprzet chirurgiczny. Liczymy, ze no-
wy sprzet trafi do naszej lecznicy w drugiej
polowie roku.

- Dzigkujg za rozmowe.

Qd lewej stoja lekarze: Jerzy Kubacki - ordynator anestezjologii, Hanna Czekanska-Karel, Karolina Morawska, Justyna Kruk,
Ewa Stebakow, Robert Kiethasinski oraz Wiestaw Banas - zastepca ordynatora oddziatu ginekologiczno-potozniczego.




