Drzwi otwarte Poradni przy ulicy Okrzei 31

Dnia 8 maja 2014 r. w Przychodni Wielospecjalistycznej przy ulicy Okrzei 31 w Mikotowie nalezgcej do
Centrum Zdrowia w Mikotowie Sp. z o0.0. odbyty sie spotkania dla matych i dorostych mieszkaricéow
Mikotowa. Projekt miat na celu pokaza¢ mieszkancom zmiany, jakie nastgpity w poradni dzieki
dofinansowaniu modernizacji obiektu z Funduszy Europejskich, a takze zwrdci¢ uwage na profilaktyke
zdrowotna.

W Poradni dzieciecej wszystkie maluchy zostaty powitane kolorowymi balonami. Pani doktor i panie
pielegniarki dokonaty pomiaru wzroku, wagi i wzrostu, informacje te na kartkach dzieci zaniosty
rodzicom. W nagrode mali dzielni pacjenci otrzymali lizaki z witaminami.

Dla dzieci byt to zupetnie inny kontakt z poradnia, lekarzem i pielegniarkg. Odczarowano to miejsce, z
budzacego strach - na przyjazne i radosne.

Poradnia dla dorostych zaoferowata mieszkanncom Mikotowa pomiar cisnienia, wagi i obliczenie BMI czyli
wskaznika masy ciata. Przybyte osoby chetnie korzystaty z porady dietetyka. Otytos¢, nadcisnienie
tetnicze to gtdwne przyczyny chordb uktadu krazenia. Jak widac¢ zdrowy tryb zycia zaczyna wchodzi¢ nam
w krew.

Centrum Zdrowia w Mikotowie wychodzgc naprzeciw potrzebom mieszkaricom coraz czesciej organizuje
spotkania edukacyjne i profilaktyczne. Informacje o podejmowanych dziataniach zamieszczane sg na
stronie internetowej i FB Szpitala.
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